Goldener Pfell Herzberg e.V.

Seminar fur Anfanger und Fortgeschrittene

Liebe Bogensportfreunde,

aufgrund der groRBen Nachfrage bietet die

Fa. Bogensport-Gartner GmbH in Zusammenarbeit mit
der Bogensportgemeinschaft “ Goldener Pfeil Herzberg”
auch in diesem Jahr ein Seminar fur Anfanger und
Fortgeschrittene an. Als Termin fir dieses Seminar gilt der
06./07. August 2011.

Das Seminar ist auf eine bestimmte Teilnehmerzahl begrenzt

und wird unter der Leitung von Klaus Gartner und Dieter

Gunther auf der Bogensportanlage des “Goldenen Pfeil Herzberg”
durchgefihrt.

Die Schiel3ausriistung wird, falls nicht bereits vorhanden, fur einen
Betrag von 10,00 EUR pro Tag zur Verfiigung gestellt.

Inhalt  Das Seminar beinhaltet Materialkunde, Pfeil- und Bogentuning, Schief3kontrolle,
Schiel3stilverfeinerung und viele interessante Tipps.
Separat wird von uns gegen eine Gebihr ein Mentaltraining angeboten.

Zeitlicher Ablauf ~ Samstag von 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr (anschlieRend gemeinsames Mittagessen)
und von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr (15.30 Uhr Kaffeepause).
Nach 18.00 Uhr gemiitlicher Abend (Gaste und Familienmitglieder sind
herzlich wilkommen).
Sonntag von 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr (anschlieend gemeinsames Mittagessen)
und von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr (15.30 Uhr Kaffeepause).
18.00 Uhr Seminarende.

Bewirtung und  Fir das leibliche Wohl (Kaffee und Kuchen sowie Harzer Spezialitaten und
Unterkunft ~ Getranke zu gunstigen Preisen) sorgen die Bogensportler vom “Goldenen Pfeil”.
Auf Wunsch werden Ubernachtungen organisiert.
Die Kosten fiir Essen und Trinken, sowie die Kosten der Ubernachtung
(falls erforderlich) tragen die Seminarteiinehmer.

Kosten  Die Seminarkosten betragen fur beide Tage 110,00 EUR pro Person fur Anfanger.
Die Seminarkosten betragen fur beide Tage 130,00 EUR pro Person fir Fortgeschrittene.
Die Kosten fur das Mentaltraining betragen 10,00 EUR pro Person
Die Seminargebdhr ist vor Ort in bar zu entrichten.
Auf Wunsch wird eine Quittung ausgestelit.

Um lhren Seminarplatz rechtzeitig zu sichern, bitten wir Sie, beiliegendes
Anmeldeformular schnellstméglich per e-Mail oder Fax an uns zurlick zu senden.

Auf lhren Besuch freuen sich
Fa. Bogensport-Gartner, Klaus Gartner und Dieter Ginther
sowie die Bogensportler vom “Goldenen Pfeil Herzberg”.



